4.3.2   Тема 2. Виконання заходів захисту  та дії працівників 
                         згідно з планами  ЦЗ на особливий  період
Об’єктовий  план  ЦЗ на особливий період. Прогнозовані  загрози від застосування  засобів  ураження, небезпечні виробничі фактори,характерні причини аварій (вибухів,пожеж тощо) на виробництві.

Об’єктова  система оповіщення працівників. Дії персоналу щодо аварійної зупинки виробництва. Виведення працівників з небезпечної зони, порядок забезпечення їх засобами індивідуального захисту, місця розташування можливих захисних споруд ЦЗ, шляхи евакуації.
Інформування працівників щодо розвитку ситуації після нападу противника, місць розгортання і маневрування аварійно-рятувальних сил, залучення резервів, технічних і транспортних засобів, координації дій з населенням та заходів безпеки в зоні ураження.

Згідно із законодавством України у сфері цивільного захисту керівництво підприємств, установ та організацій незалежно від форм власності і підпорядкування планують і здійснюють необхідні заходи щодо захисту працівників, суб’єктів господарювання та довкілля від надзвичайних ситуацій, розробляють плани цивільного захисту, створюють матеріальні резерви для попередження та ліквідації надзвичайних ситуацій, забезпечують своєчасне оповіщення працівників про загрозу або про виникнення надзвичайної ситуації, організують здійснення заходів з евакуації.
Розроблення планів цивільного захисту на особливий період
Плани цивільного захисту на особливий період розробляються з метою визначення обсягів, порядку організації, способів і строків здійснення заходів щодо переведення єдиної державної системи цивільного захисту, її підсистем, ланок, суб’єктів господарювання у визначені ступені готовності, а також виконання завдань, покладених на органи управління та сили цивільного захисту в умовах особливого періоду.
План цивільного захисту суб’єкта господарювання на особливий період розробляється та затверджується суб’єктом господарювання, який продовжує роботу у воєнний час та/або який віднесено до категорії цивільного захисту.
План реагування _________________ (назва об’єкта) на особливий період визначає обсяг, порядок організації, способи і строки здійснення заходів щодо виконання завдань цивільного захисту в режимі функціонування в умовах особливого періоду.
 Доцільно довести наступні дані до працівників _________________ (назва об’єкта): 
І. Дії працівників при отриманні інформації (відповідного сигналу) про загрозу раптового нападу супротивника: 
- порядок отримання ними сигналу "Повітряна тривога"та негайні їх дії

- в яких захисних спорудах цивільного захисту (далі ЗСЦЗ) вони укриваються

- порядок отримання ними засобів індивідуального захисту, приладів радіаційної та хімічної розвідки, дозиметричного контролю на робочих місцях

- їх участь у заходах безаварійної зупинки об’єкта, крім дільниць і цехів із безперервним циклом виробництва

- їх участь у здійсненні дозиметричного і хімічного контролю

- виконання ними вимог режимів радіаційного захисту

- залучення їх до проведення спеціальної обробки одягу, майна та транспорту (у випадку необхідності) 
- порядок проходження ними санітарної обробки (у випадку необхідності) 
- виконання ними заходів світломаскування 
- їх участь у проведенні рятувальних та інших невідкладних робіт

- їх участь у здійсненні заходів щодо забезпечення дій сил цивільного захисту та відновлення їх готовності до дій 
- їх участь у відновленні готовності підрозділів сил цивільного захисту об’єкта до дій

- порядок отримання ними інформації та надання доповідей про виконання заходів. 
Дії працівників при отриманні інформації (відповідного сигналу) про планове переведення об’єкта з режиму функціонування у мирний час в режим функціонування в умовах особливого періоду: 
- порядок отримання ними сигналу про планове переведення об’єкта з режиму функціонування у мирний час в режим функціонування в умовах особливого періоду та їх дії 
- порядок отримання ними інформації та надання доповідей про виконання заходів.
 Завдання  працівників щодо забезпечення діяльності органів управління та участь у відновленні управління об'єктом цивільного захисту у разі його порушення, організації дублювання і децентралізованого управління у разі виходу з ладу захищеного пункту управління або втрати зв’язку, організації зв'язку з основними і запасними пунктами управління органів управління вищого рівня, евакуаційними органами, підрозділами сил цивільного захисту і взаємодіючими органами управління

- їх участь у проведенні рятувальних та інших невідкладних робіт

- коли, як і в яких захисних спорудах цивільного захисту вони укриваються

- доведення порядку завчасної евакуації членів їх сімей

- їх участь у заходах щодо збільшення наявного фонду ЗСЦЗ, у заходах з нарощування захисту персоналу у ЗСЦЗ в особливий період за ступенями готовності 
- їх участь у заходах щодо зменшення обсягу запасів небезпечних хімічних речовин (далі НХР) на _________________ (назва об’єкта) (у випадку наявності НХР)

- виконання ними вимог режимів радіаційного захисту

- залучення їх до проведення спеціальної обробки одягу, майна та транспорту (у випадку необхідності)

- порядок проходження ними санітарної обробки (у випадку необхідності)

- порядок отримання ними засобів індивідуального захисту, приладів радіаційної та хімічної розвідки, дозиметричного контролю на робочих місцях

- їх участь у здійсненні дозиметричного і хімічного контролю

- їх участь у здійсненні заходів медичного забезпечення; - їх участь у здійсненні заходів з евакуації

- їх участь у здійсненні заходів щодо забезпечення сталої роботи об’єкта

 Сигнали оповіщення та порядок їх доведення
Основним сигналом оповіщення є сигнал «УВАГА ВСІМ!», який передається перед екстреним повідомленням. Подається включенням сирен, гудками підприємств, транспорту та інших засобів з метою привернення уваги населення. По цьому сигналу необхідно включити радіотрансляційні і телевізійні приймачі (на програмі УТ-1) для прослуховування екстрених повідомлень. 
Екстрені повідомлення передаються: 
- апаратурою дистанційного управління циркулярного виклику для оповіщення посадових осіб через квартирні та службові телефони 
- мережами провідного мовлення і через місцеві радіомовні станції (шляхом передачі мовної інформації) 
- засобами мобільного зв’язку

- гучномовцями встановленими на транспортній базі органів внутрішніх справ, пожежної та газової служби, центром технічної експлуатації та радіофікації населення. 
Оповіщення на воєнний час про загрозу застосування противником зброї масового ураження або виникнення надзвичайної ситуації здійснюється за сигналами: 
ракетна і авіаційна небезпека - ПОВІТРЯНА ТРИВОГА

радіаційне зараження - РАДІАЦІЙНЕ ЗАРАЖЕННЯ

хімічне зараження - ХІМІЧНЕ ЗАРАЖЕННЯ

біологічне зараження - БІОЛОГІЧНЕ ЗАРАЖЕННЯ. 
Дії при отриманні сигналів оповіщення.
Якщо сигнал «Увага всім» застав вдома:
ввімкнути телевізор або радіоприймач і уважно прослухати інформацію; закрити вікна, вимкнути усі електричні прибори та нагрівальні прилади, перекрити газ, вимкнути світло 
потрібно допомогти батькам узяти необхідні речі; взяти індивідуальні засоби захисту органів дихання, завчасно підготовлений запас продуктів і води на 3 доби, особисті документи, кишеньковий ліхтар та найкоротшим шляхом прямувати до найближчої захисної споруди. 
Якщо сигнал «Увага всім» застав на роботі: 
припинити роботи; отримати засоби індивідуального захисту; під керівництвом керівника укритися в захисній споруді (сховищі). 
Якщо сигнал «Увага всім» застав на вулиці: вислухати вказівки адміністрації громадського місця та діяти у відповідності з ними (йти в зазначені сховища або укриття). 

Якщо працівник не встиг сховатися в захисній споруді, слід негайно скористатися умовами місцевості: ямами, канавами, що є поблизу. У будь- якому такому укритті треба обов'язково лягти на землю вниз обличчям. 
Коли необхідно відмінити сигнал «Увага всім», подається сигнал «Відбій повітряної тривоги». 
За цим сигналом працівники виходять зі сховища. 
Як діяти після сигналу «Хімічна небезпека»: при оголошенні хімічної небезпеки не панікувати, слухати повідомлення органів виконавчої влади з питань надзвичайних ситуацій або керівництва об’єкта

щоб уникнути зараження небезпечними хімічними речовинами, для захисту органів дихання використовувати ватяно-марлеві пов’язки, протипилові маски чи спеціальні засоби захисту

якщо засобів індивідуального захисту немає і вийти із району аварії неможливо - залишитись у приміщенні і негайно загерметизувати вхідні двері та вікна, використовуючи ковдру чи інші щільні тканини

перед виходом з будинку відключить джерела електро-, водо- та газопостачання, взяти з собою необхідні речі, продукти харчування і воду

виходити із зони хімічного зараження в бік, перпендикулярний напрямку вітру та обходити тунелі, яри – в низинах може бути висока концентрація небезпечних хімічних речовин

слухати по радіо вказівки управління з питань НС та ЦЗН облдержадміністрації або керівництва об’єкта. 
Як діяти після сигналу «Радіаційна небезпека»: 
при оголошенні небезпечного стану не панікувати, слухати повідомлення керівництва об’єкта або органів виконавчої влади з питань надзвичайних ситуацій; для захисту органів дихання використовувати ватяно-марлеві пов’язки, протипилові маски чи спеціальні засоби захисту (протигаз, респіратор)

для зменшення проникнення радіаційних речовин в квартиру (будинок) щільно закрити вікна та двері, щілини заклей

підготуватись до можливої евакуації: упакувати у герметичні пакети та склади у валізу документи, цінності та гроші, предмети першої необхідності, ліки, мінімум білизни та одягу, запас консервованих продуктів на 2-3 доби, питну воду. Підготувати найпростіші засоби санітарної обробки (мильний розчин для обробки рук)

перед виходом з будинку відключить джерела електро-, водо- та газопостачання, взяти з собою необхідні речі, продукти харчування і воду. 
В складних умовах аварії, стихійного лиха необхідно дотримуватися організованості, дисципліни, точно виконувати встановлені правила поведінки. Метушня, паніка – неприпустимі під час надзвичайних ситуацій.
 Інформування та оповіщення є основним принципом та головним і невід'ємним елементом всієї системи захисту населення і територій від надзвичайних ситуацій. Своєчасне доведення сигналів та інформації про загрозу і виникнення надзвичайних ситуацій до підприємств, установ, організацій, працівників є запорукою прийняття виважених рішень і виконання заходів щодо захисту населення і територій від наслідків надзвичайних ситуацій. 
Кожний громадянин повинен знати сигнали цивільного захисту та вміти діяти за ними. 
Доведена інформація стосується порядку отримання _________________ (назва об’єкта) або оповіщення працівників у випадку їх знаходження поза межами ___________________ (назва об’єкта). 
На _________________ (назва об’єкта) встановлені наступні сигнали оповіщення: _______________________________________________________. 
Оповіщення на _________________ (назва об’єкта) проводиться: - мережею проводового зв’язку через об’єктову АТС

- мережею проводового зв’язку через об’єктову радіомовну станцію

- засобами мобільного зв’язку

- посильними. 

Подача сигналів оповіщення технічними засобами об’єкта та порядок дій за ними (практичне відпрацювання). Для практичного відпрацювання порядку оповіщення працівників на _________________ (назва об’єкта) в учбових цілях надається сигнал «УВАГА ВСІМ!» та один з сигналів оповіщення на воєнний час. Працівники практично діють згідно визначеного порядку дій. 
Проведення евакуації у разі загрози виникнення або виникнення надзвичайних ситуацій воєнного характеру. 
Особливостями здійснення заходів з евакуації працівників _________________ (назва об’єкту) є необхідність продовження роботи об’єкту після зникнення або послаблення відповідної загрози. 
Підприємство установа, організація має дві можливі причини для здійснення заходів з евакуації:
 перша – отримання сигналу про евакуацію у складі всього населення відповідної території

друга – евакуація внаслідок внутрішніх причин (загроза руйнування виробничих будівель, радіоактивне або хімічне зараження території, переміщення об’єкта в інший регіон тощо). 

Залежно від обстановки, що склалася під час надзвичайної ситуації, проводиться загальна або часткова евакуація тимчасового або безповоротного характеру. 
Обов’язкова евакуація проводиться у разі виникнення загрози аварії з викидом радіоактивних і небезпечних хімічних речовин, катастрофічного затоплення місцевості та землетрусів, масових лісових і торф’яних пожеж, зсувів, інших геологічних та гідрогеологічних явищ і процесів, збройних конфліктів. 
Загальна евакуація проводиться із зон радіоактивного та хімічного забруднення, катастрофічного затоплення населених пунктів у разі руйнування гідротехнічних (гідрозахисних) споруд, хвиля прориву яких може досягнути зазначених населених пунктів менше ніж за чотири години. 
Часткова евакуація проводиться на підставі рішення місцевої держадміністрації або посадової особи, яка має повноваження щодо прийняття такого рішення. 
Рішення про проведення евакуації на об’єктовому рівні приймає керівник підприємства установи, організації. 
Можлива завчасна евакуація в межах області для підприємств, установ, організацій, які розташовані в зонах можливого катастрофічного затоплення, в межах добігання хвилі прориву за 4 години або в зонах ураження об’єктів підвищеної небезпеки. 
Також можлива евакуація при переміщенні об’єкту під час воєнного стану в інший регіон (як об’єкт, який має особливе значення для національної економіки України і функціонування якого на попередньому місці пов’язано з вірогідністю великих руйнувань внаслідок застосування супротивником засобів ураження). 
Особливості такої евакуації полягає в тому, що необхідно евакуювати і працівників, членів їх сімей і все обладнання, майно об’єкту. 
Перераховані варіанти проведення заходів з евакуації передбачають наявність часу на підготовчі заходи (оповіщення, збір працівників, які входять до складу органів з евакуації, підготовка до евакуації працівників та членів їх сімей тощо). 
Крім того, можлива термінова евакуація внаслідок внутрішніх причин (загроза руйнування виробничих будівель, радіоактивне або хімічне зараження території, виникнення пожежі тощо). Термінова евакуація не передбачає часу на підготовчі заходи, вимагає проведення негайних евакуаційних заходів і не передбачає переміщення працівників на великі відстані. 
Для оповіщення про евакуацію використовуються всі засоби оповіщення _________________ (назва об’єкту). 

Термінова евакуація, порядок її проведення. 
Оповіщення про евакуацію має дуже важливе значення при необхідності проведення термінової евакуації. 
Термінова евакуація може проводиться за рішенням керівника об’єкту, керівника цеху, ділянки або взагалі за попередженням першого, хто побачив загрозу. Під час термінової (негайної) евакуації працівники, які евакуюються, повинні як найскоріше залишити приміщення, будівлю, зону небезпечного хімічного зараження, затоплення. 
Ситуації або події, які можуть бути причиною обов’язкової евакуації за межі території _________________ (назва об’єкту) і які спричинені застосуванням супротивником засобів ураження, можуть бути: 
- велика пожежа

- загроза руйнування або руйнування будівель об’єкту

- загроза захоплення об’єкту противником

- затоплення території об’єкта внаслідок руйнування гідротехнічних споруд

- виникнення зони небезпечного радіаційного (або хімічного) зараження внаслідок застосування засобів ураження по об’єктам підвищеної небезпеки та їх руйнування, якщо _________________ (назва об’єкту) знаходиться у зоні ураження цих об’єктів

- застосування противником ядерної, хімічної зброї. 
Варіант застосування такої зброї маловірогідний, але виключати його повністю не можна. Вказані можливі причини обов’язкової евакуації працівників за межі території об’єкта дозволяє стверджувати, що обов’язкова евакуація при виникненні надзвичайних ситуацій, спричинених застосуванням засобів ураження, проводиться практично також, як і термінова (негайна) евакуація. 
Після проведення такої евакуації проводиться евакуація в інший регіон.

Правила поведінки та обов’язки працівників
під час проведення евакуації
Підготовка до евакуації 
1. Необхідно узнати номер збірного пункту, його адресу, номер телефону, спосіб евакуації. 
2. Відправляючись на збірний пункт після отримання повідомлення про евакуацію, необхідно: 

- закрити вікна, кватирки, газові й водопровідні запірні вентиля, відключити електроенергію

- мати при собі паспорт, і інші необхідні документи, гроші

- із собою мати одяг по сезону, білизну, постільні приналежності, взуття бажано - гумова, продукти й питну воду на 2 - 3 доби, необхідні медикаменти

 - дітям дошкільного віку пришити бирочки з білої матерії (з внутрішньої сторони одягу під коміром) із вказівкою прізвища, імені та по батькові дитину, року його народження, місця проживання й місця роботи батька й матері. 

    для тих, хто підлягає евакуації

► Працівникам об'єкта ЦЗ (підприємства, організації, установи)

 і членам їх сімей НЕОБХІДНО:
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    ●  ЗНАТИ про включення Вас і членів Вашої сім’ї  до списків   на   евакуацію
   ● ЗНАТИ яким видом транспорту (потягом, автомобілями) або пішим порядком Ви вирушаєте до нового місця розташування підприємства (організації, установи)

  ● ЗНАТИ місце збору перед відправленням на збірний пункт евакуації (ЗПЕ), адресу ЗПЕ і час відправлення (потягу,автомобіля), або пішої колони

● ЗНАТИ новий район (пункт) розташування об'єкта, якщо це визначено завчасно

● ЗНАТИ сигнали оповіщення ЦЗ  та як діяти за сигналами ЦЗ
► Перед тим, як залишити житло НЕОБХІДНО:
●  зачинити вікна     ●  вимкнути газ, воду і електрику

●  забрати продукти з холодильника

► З СОБОЮ МАТИ  ДОКУМЕНТИ:

● паспорт, свідоцтва про народження (для дітей), документи про освіту, посвідчення про шлюб, пенсійне посвідчення, водійські права, трудову книжку та інші документи, гроші та цінні речі

► Взяти з собою валізу (рюкзак, дорожну сумку) з теплим одягом, постільною білизною, особистими речами і предметами гігієни. Загальна вага не повинна  перевищувати 50 кг

● до валізи (рюкзака, дорожної сумки)  прикріпити табличку з позначенням адреси постійного місця проживання, прізвища евакуйованого і станції призначення

►одержати та підтримувати у готовності засоби індивідуального захисту (респіратор, протигаз), індивідуальну аптечку

► виконувати всі розпорядження посадових осіб евакуаційних органів та евакоприймальник органів. Дотримуватись дисципліни та порядку на маршруті (на шляху руху на транспорті) та в районі розселення за новим місцем розташування об’єкта.
За можливістю, надавайте сприяння органам правопорядку, громадського порядку і медичним працівникам.
ПАМ’ЯТКА – рекомендація  «ТРИВОЖНА ВАЛІЗА (рюкзак)»
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      Екстрена або тривожна валіза (рюкзак) – 
це узагальнена назва базового набору речей, які можуть вам знадобитися за будь-якої екстреної ситуації.  Цивільна «тривожна валіза (рюкзак)», як правило, являє собою укомплектований рюкзак об'ємом від 30 літрів, в якому знаходиться мінімальний набір одягу, предмети гігієни, медикаменти, продукти харчування.
(і періодично оновлюваними) і не повинні використовуватися в повсякденному побуті.
     Цивільний тривожна валіза (рюкзак) призначена тільки для одного – максимально швидкої евакуації з небезпечної зони. Тривожний рюкзак повинен бути в кожній родині.

«ВАЛІЗА (рюкзак)»

Для тривожної валізи краще вибирати рюкзак, тому що можлива ситуація,  що прийдеться йти пішки, а не їхати транспортом:

накинули рюкзак і пішли (і звичайно, рюкзак повинен бути якісним, щоб не розвалився під час носіння).

Список речей

    ◙ копії важливих документів у водонепроникній упаковці. Заздалегідь зробіть копії паспортів, автомобільних прав, документів, що доводять ваші права на нерухомість, автомобіль і т.д.

    ◙  готівка (у Вас завжди повинен бути невеликий запас грошей)

    ◙  ліхтарик з запасними батарейками до нього

    ◙  ніж 

    ◙  сигнальний засіб (свисток тощо)

    ◙ пакети для сміття (120 літрів – штук п’ять, може замінити тент)

    ◙  мотузка (діаметром 4-5 мм, довжина 5-10 см)
    ◙  нитки, голки

    ◙  блокнот, ручка, олівець

    ◙  аптечка першої необхідності • бинт, лейкопластер, йод, вата • активоване вугілля (інтоксикація) • парацетамол (жарожнижувальний) • супрастин (алергія) • іммодіум (діарея) • фталазол, левомецитин (кишкова інфекція) • валідол (серцеві) • медичний спирт
    • ліки, які приймаються Вами на постійній основі
◙ одяг:  нижня білизна (2 компл), шкарпетки (2 пари). Запасні штани, сорочка, кофта, шапка, рукавиці  тощо

◙ гігієнічні засоби: зубна щітка і паста, невеликий шматок мила, рушник,  туалетний папір,  кілька носових хусток, вологі серветки. Жінкам - засоби особистої гігієни.
◙  речі для дітей

◙  посуд: фляга, або термокружка, ложка, кружка (краще металева)
◙ сірники, запальничка, свічка, ліхтарик
     ◙  запас їжі на 3- 5 днів.  Все, що можна їсти без приготування і що займає мало місця, довго зберігається. Питна вода. Висококалорійні солодощі (шоколад, карамельки, ізюм, горіхи). Тушонка  (2 банки), галети (печиво), супові пакети, рибні консерви тощо.

Набір необхідних речей, конкретно для себе, 
для своєї сім’ї кожен  визначає сам!
Після прибуття на збірний пункт 
1. Пройти реєстрацію, записати номер ешелону, номер вагона або номер колони, час відправлення в кінцевий пункт призначення. 
2. Особисто познайомитися зі старшим вагона або колони. 
3. Довідатися місце посадки на транспорт, побудови колони й маршрут руху. 
4. На посадку прямувати організовано під керівництвом старших. 
На шляху переміщення 

1. При проходженні в пішому порядку або на транспорті виконувати правила поведінки та дотримуватись вказівок старших. 
2. При слідуванні пішим порядком дотримуватись дисципліни маршу під час руху. Дотримувати заходів безпеки. 
3. Під час руху транспортом, дотримуватись заходів безпеки, не виходити з нього без дозволу старшого. 
Після прибуття в пункт евакуації 
1. Пройти реєстрацію на приймальному пункті та у супроводі старшого убути до пункту розміщення. 
2. Громадяни. які евакуюються не мають права самостійно без дозволу місцевих евакуаційних органів вибирати пункти та місця для проживання й переміщатися з одного району в іншій. 

Дії працівників під час термінової евакуації. 
Дії працівників під час обов’язкової евакуації за межі території _________________ (назва об’єкту) при виникненні надзвичайних ситуацій, спричинених застосуванням засобів ураження заходів (практичне відпрацювання). 
Вибухо- та пожежонебезпека на виробництві в особливий період

Дії під час виникнення пожеж. 
В особливий період вибухонебезпечні предмети можуть бути встановлені диверсійно-розвідувальними групами противника або такими, що не спрацювали під час авіаційного нальоту, ракетного удару. 
При виявленні вибухового пристрою або підозрілої речі необхідно: 
· зберігати спокій

· негайно повідомити про знахідку представників міліції, охорони, аварійно-рятувальних служб або зателефонувати за номерами 101, 102
· - не палити
· - не користуватись запальничками, іншими джерелами відкритого вогню, а також предметами, що можуть його утворювати
· - не торкатись до підозрілої речі руками або іншими речами
· - у жодному разі не намагатися перемішувати вибуховий пристрій (підозрілий предмет) або змінювати його положення
· - залишити місце, де виявлено підозрілий предмет, при можливості організувати охорону на безпечній відстані. 
Підвищення пожежної небезпеки у особливий період. 
Особливості дії працівників у разі загрози або при виникненні пожеж в особливий період. 
Підвищення пожежної небезпеки в особливий період пов’язане з можливим застосуванням противником засобів ураження та збільшенням масштабів наслідків такого застосування, у тому числі, як основного наслідку, виникнення та розповсюдження великих пожеж. 
Особливості дій працівників _________________ (назва об’єкту) у разі загрози або при виникненні пожеж у особливий період можна розподілити на дві групи: 
перша - особливості підготовки працівників до гасіння пожеж в особливий період

друга - особливості гасіння пожеж в особливий період. 
До першої групи відноситься: зменшення запасів легкогорючих матеріалів і речовин, збільшення матеріально-технічного протипожежного забезпечення (збільшення запасів води, вогнегасників, протипожежного інвентарю, технічних засобів пожежогасіння тощо). 
До другої групи відноситься: підготовка всіх працівників до участі у гасінні пожежі, формування збірних груп, команд для боротьби з пожежами.
Під час боротьби з пожежами в особливий період необхідно не допустити поєднання окремих осередків пожеж в одну суцільну пожежу. Для цього обладнуються відсічні протипожежні полоси, формуються групи, команди, які забезпечені засобами захисту органів дихання та здатні працювати в умовах сильного задимлення. 
В умовах особливого періоду оперативність прибуття до місця виникнення пожежі пожежно-рятувальних підрозділів знижується внаслідок росту кількості викликів і масштабів пожеж. Тому у випадку виявлення пожежі рекомендується доповісти керівництву або пожежній охороні і приступити до гасіння пожежі. 
У разі виявлення ознак пожежі, кожен працівник зобов'язаний: 
- негайно повідомити про це телефоном (101) пожежну охорону та своє керівництво. При цьому слід назвати адресу об'єкта (будинку), вказати кількість поверхів, місце виникнення пожежі, обстановку на пожежі, наявність людей, а також повідомити своє прізвище

- вжити (по можливості) заходів для евакуації людей, гасіння (локалізації) пожежі та збереження матеріальних цінностей

- викликати (в разі необхідності) інші аварійно-рятувальні служби (медичну, газорятувальну тощо). 
Після виклику пожежної охорони слід попередити про це всіх, хто перебуває поряд, після чого прийняти участь у гасінні пожежі відповідно пожежного розрахунку. У разі пожежі слід взяти до уваги її небезпечні фактори (висока температура, задимлення, небезпека вибухів, обвалення конструкцій) та механізм їхнього впливу на людину. Для обмеження циркуляції повітря, яка може пришвидшити горіння, слід позачиняти всі двері й лише після цього покидати приміщення.
Оцінити обстановку. Якщо ви впевнені, що на шляхах виходу з приміщення ще немає сильного задимлення та високої температури, слід негайно, не гаючи жодної секунди, залишити приміщення, рухаючись по коридорах та сходових клітках. Користуватися ліфтом у разі пожежі категорично заборонено! Виняток становлять ліфти, які призначені для транспортування особового складу підрозділів пожежної охорони. 
У приміщенні, заповненому димом, слід обережно підповзти до вікна, затуливши ніс і рот зволоженою тканиною (ганчіркою), яка відіграє роль тимчасового фільтра, що захищатиме вас від упливу небезпечних продуктів горіння. У задимленій зоні потрібно рухатися поповзом, оскільки більшість нагрітих газоподібних отруйних речовин і дим скупчуються у верхній частині приміщення, де температура внаслідок цього вшестеро вища, ніж унизу, й концентрація кисню недостатня для нормального дихання. Якщо ви опинилися біля вікна, трохи прочиніть його й дихайте через шпарину. Кличте на допомогу. Коли допомога (працівники пожежних підрозділів) прибула, намагайтесь привернути до себе увагу. Ніколи не вистрибуйте через вікно без крайньої потреби, адже кожен другий стрибок, скажімо, з четвертого поверху є смертельним. 
У дуже задимленому приміщенні пересуватися поповзом або зігнувшись

- для захисту органів дихання від чадного газу дихати крізь зволожену тканину

- якщо сталося займання одягу, лягти на землю (підлогу) й перекочуватися з боку на бік, щоб збити полум'я (бігти не можна, бо полум'я посилиться)

- побачивши людину в одязі, що горить, слід накинути на неї пальто, плащ або будь-яке покривало й щільно притиснути їх до її тіла

- під час гасіння пожежі використовувати вогнегасники, пожежні крани, а також воду, пісок, землю, покривала та інші засоби. 

АЛГОРИТМ  ДІЙ  під час пожежі
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             ЗАПАМ'ЯТАЙТЕ: 
Якщо у квартирі або будинку почалася пожежа, найголовніше  - не панікувати!  Необхідно негайно повідомити про це пожежну службу за номером 101 – чітко і ясно назвати адресу та місце виникнення пожежі. Повідомте сусідів про пожежу. 
  Якщо є можливість, спробуйте загасити вогонь підручними засобами

■ невеликі джерела пожежі можна гасити мокрою ганчіркою (ударами зверху) або мокрим віником (розмащуючи воду по палаючій поверхні)

■ якщо вогонь розростається, наповнюйте водою ванну, зачерпувати воду відром з ванни швидше
■ використовуйте для гасіння вогню землю з під кімнатних рослин

■ не витягайте з вогню предмети, що горять - це сприяє поширенню пожежі

■ гасити пожежу необхідно (водою або піском) із країв пожежі  до центру

■ при гасінні пожежі намагайся не відчиняти вікна і двері, доступ повітря підсилить вогонь.

Якщо погасити пожежу до прибуття пожежників неможливо, не створюючи паніки, необхідно залишити приміщення пригнувшись та не використовуючи ліфт
■ по можливості змочити любу тканину, прикрити нею ніс і рот
■ під час переходів через задимлені ділянки затримуйте дихання. Варто 2 - 3 рази вдихнути дим - і можна знепритомніти через отруєння чадним газом, що може призвести до загибелі.

Ознаки отруєння чадним газом

· запаморочення

· блювота

· головний біль

· червоний колір обличчя

· непритомність

Домедична допомога при отруєнні чадним газом: постраждалого необхідно винести на свіже повітря. 

Якщо горить одяг на людині

· зупиніть людину, не давайте їй бігати, тому що полум`я розгориться ще більше

· допоможіть швидко скинути палаючий одяг, чи загасити його за допомогою простирадла, ковдри, пальта або струменю води (залиште голову відкритою, щоб людина не задихнулась продуктами горіння)

· гасити полум’я на одязі можна піском, землею, снігом. Сам постраждалий може загасити вогонь, перекочуючись по землі

Негайно  викликати  швидку  медичну  допомогу  за  телефоном  103!

Гасіння пожеж. Засоби пожежогасіння, протипожежне устаткування та інвентар, порядок та правила їх використання під час пожежі. 
Після введення воєнного стану доцільно перевірити відповідність кількості і стану засобів пожежогасіння вимогам нормативних документів. Під час вибору первинних засобів пожежогасіння потрібно враховувати фізико-хімічні та пожежонебезпечні властивості горючих речовин і матеріалів, їх взаємодію з вогнегасними речовинами, а також площу виробничих приміщень, відкритих майданчиків та установок. Необхідна кількість первинних засобів пожежогасіння повинна визначатися відповідальним за пожежну безпеку на об’єкті окремо для кожного поверху та приміщення, а також для етажерок відкритих установок. Для розміщення первинних засобів пожежогасіння у виробничих, складських, допоміжних приміщеннях, будинках, спорудах, а також на території підприємств повинні встановлюватися спеціальні пожежні щити (стенди). Пожежні щити (стенди) повинні встановлюватись на території об’єкта площею більше 200 м² з розрахунку один щит (стенд) на 5000 м² захищуваної площі. До комплекту засобів пожежогасіння, які розміщуються на пожежному щиті, входять: вогнегасники - 3 шт., ящик з піском - 1 шт., покривало з негорючого теплоізоляційного матеріалу або повсті розміром до 2 x 2 м - 1 шт., гаки - 3 шт., лопати - 2 шт., ломи - 2 шт., сокири - 2 шт. На пожежних щитах (стендах) повинні розміщуватися ті первинні засоби гасіння пожежі, які можуть застосовуватися в даному приміщенні, споруді, установці. На пожежних щитах (стендах) необхідно вказувати їх порядкові номери та номер телефону для виклику пожежно-рятувальних підрозділів. Пожежні щити (стенди) повинні забезпечувати: захист вогнегасників від потрапляння прямих сонячних променів, а також захист знімних комплектуючих виробів від використання не за призначенням (для щитів та стендів, установлюваних поза приміщеннями); зручність та оперативність зняття (витягання) закріплених на щиті (стенді) комплектуючих виробів Немеханізований пожежний ручний інструмент, розміщений на об’єкті у складі комплектації пожежних щитів (стендів), підлягає періодичному обслуговуванню, яке включає такі операції: очищення від пилу, бруду та слідів корозії; відновлення фарбування з урахуванням вимог стандартів; випрямлення ломів та суцільнометалевих гаків для виключення залишкових деформацій після використання; відновлення потрібних кутів загострювання інструмента з дотриманням вимог стандартів. Пожежні покривала повинні мати розмір не менше ніж 1 x 1 м. Їх призначено для гасіння невеликих осередків пожеж у разі займання речовин, горіння яких не може відбуватися без доступу повітря. У місцях застосування та зберігання ЛЗР та ГР мінімальні розміри пожежних покривал збільшуються до величин: 2 x 1,5 м і 2 x 2 м відповідно. Бочки з водою повинні встановлюватись у виробничих, складських та інших приміщеннях, спорудах у разі відсутності внутрішнього протипожежного водогону та за наявності горючих матеріалів, а також на території об’єктів, індивідуальних (садибних) житлових будинків, садових, дачних будинків. Їх кількість у приміщеннях повинна визначатися з розрахунку одна бочка на 250-300 м² захищуваної площі. Бочки для зберігання води з метою пожежогасіння повинні мати місткість не менше ніж 0,2 м³ і мають бути укомплектовані пожежним відром місткістю не менше ніж 0,008 м³. Ящики для піску повинні мати місткість 0,5, 1,0 або 3,0 м³ і бути укомплектовані совковою лопатою. Серед первинних засобів пожежогасіння найважливіша роль відводиться самим ефективним з них – вогнегасникам. У назві вогнегасника великими літерами зазначається тип вогнегасника, а через дефіс – цифрами – об’єм або маса заряду. Для приведення вогнегасника в дію необхідно зірвати пломбу, вийняти запобіжну чеку, ударити рукою по кнопці запуску чи вплинути на пусковий важіль чи відкрити вентиль газового балону. Розпилювач (розтруб) вогнегасника направити на вогнище горіння. Не можна сильно відхиляти вогнегасник від вертикального положення, тому що при цьому можливо переривання потоку вогнегасної речовини. Підходити до вогнища горіння необхідно з навітряного боку (щоб вітер чи повітряний потік бив в спину) на відстань не менше мінімальної довжини струменя вогнегасної речовини. Кожний об’єкт повинен бути забезпечений необхідною кількістю води для цілей пожежогасіння. Мережа протипожежного водогону повинна забезпечувати потрібні за нормами витрату та напір води. Для забору води з мережі для цілей пожежогасіння застосовують гідранти. Ефективними засобами пожежогасіння є системи внутрішнього водогону та гідранти. Але в умовах воєнного стану можливий вихід з ладу системи водопостачання. Тому необхідно використовувати засоби пожежогасіння комбіновано. При використанні рукавів і стволів водогону необхідно в першу чергу припинити горіння на шляхах поширення вогню, і негайно приступити до гасіння осередків найбільш інтенсивного горіння. При гасінні пожежі у багатоповерховій будівлі воду необхідно подавати на верхній від пожежі поверх та поверх, що горить. Обов’язково повинна бути під час гасіння пожежі допомога, взаємовиручка та страхування один одного.
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Дії працівника при виявленні вибухонебезпечного предмету
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